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94 COSsas Ya remrdar siempre...
y una sola para nunca olviday

1- Tu presencia es un regalo para el mundo.

2- Eres una persona dnica en un millén.

3- Tu vida puede ser como tu quieras que seq.

4- Vive cada dia con intensidad.

5- Cuenta tus alegrias, no tus desdichas.

6- Lucharés contra la adversidad que se te presente.

7- Dentro de ti hay infinitas respuestas.

8- Comprende, ten ci:-mje, sé fuerte.

9- No te impongas limites.

10- Hay tantos suefios que esperan ser realizados!

11- Las decisiones son tan importantes para librarlas al azar.,
12- Lucha por tu idedal, tu suefo, tu premio.

13- No hay nada tan desgastante como las preocupaciones.
14- Mientras més carguemos con un problema, més pesado se hace.
15- Mo te tomes las cosas con tanta seriedad.

16- Vive una vida de serenidad, no de lamentos.

17- Recuerda que un poco de amor recorre largos caminos.
18- Recuerda que mucho... es para siempre,

19- Recuerda que la amistad es una sabia inversion.

20- Los tesoros de la vida son personas... unidas,

21- Nunca es tarde.

22- Transforma lo cotidiano en extraordinario.

23- Ten salud, esperanza vy felicidad.

24~ Pidele un deseo a una estrella. ¥

Y iamas olvideseeseni siquiera por un dia...
icuan especial eres!.
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'Su nombre significa:
“El que/busca a Dios" o "Auxilio y fuerza de Dios"
Es'el'Principe de las Potencias.

El'Arcangel Chamuel, también llamado Camael, brinda su
‘apoyo hacia aquellas personas que se encuentran solas y con
falta de amor y respeto.

Lleva compasivamente a las personas al reencuentro y la paz.
Protege contra la envidia y elimina toda sensacion de
amargura.

Rrotege los bienes materiales, de las envidias, vence rencores,
‘atrae/riquezas espirituales y propicia el amor.

'Representa: El bienestar material, el confort y el'amor
\impersonal.

Elimina los rencores y las envidias.

‘Principe de las potencias, interfiere en las relaciones
interpersonales y de disciplina. Es el encargado de recibir; las
linfluencias de Dios para luego transmitirlas.

Vibra con la luz del rayo color rosa.

Dia que le corresponde: martes.

Estacion del afo: otofio.

Virtudes: Estan ligadas al amor, adoracion, riquezas.
En el amor comprende todo lo relacionade con la

trascendencia, el amor a una persona, el amor a Dios que a
través de &l amamos al projimo

i n



ulue esila Vlﬂﬂ"‘

La vida es un desatio.. aimmaln

La vida es un don... acéptalo.-.

La vida es na aventura.. ponla a pmena.
La vida es una pena.. superala

La vida es una tragedia..: entarala

La vida es un deber... l:umplelo

La vida es un juego.. tlmerlele

La vida es un misterio... ﬂesenlrﬂnﬂlo
La vida es una cancion... lnlerprelﬂla
La vida es una oportunidad... ﬂpmvecnalﬂ.
La vida es un viaje.. . efectialo.’
La vida es una promesa... l:umnlelﬂ
La vida es una belleza... admirala.
- La vida es una lucha... empréndela.
La vida es una mefa... alcanzala.
40 \La vida es un acertijo... resuélvelo.




Forma de pevvsamiento-

para/ZOOS

donde el primigenio

emergio, una nuevay nsnmbrnsn energia
aparece ahora, facilmentely/sinesfuerzo;
expandiéndose a través de todos|losmundos!

Dentro de toda y cada urmonluin y umnrc:sc:
inspiracion de!la humunldnd esta prlstlnc:
vibracion atrae siempre mas cerca al planeta
Tierra. Tras su monumental y extraordinario
arribo exhalamos al unisono y cada parte de
vida es envuelta en las todo abarcantes olas
de Divino Orden, Perdon, Libertad y Paz.




S funaciones de

vespevidad

El espmtu creativo de) Bmsien mi Enl‘l uece
mis pensamientos. Estny lleno de
entusiasmo y miyvida es pruspera.

Soy un ser espiritual, heredero de la
abundancia del reino,de Dios. Mi vida
prospera y se enriquece.

Doy gracias por las ideas prosperas de Dios
que me inspiran a vivir una vida
gratificadora y plena.

Soy una creacion amadéi’de E}ms” 'cunfm ent

o »1
Su provisionTque satisface tndﬁbuen deseo’ ~
s T R :

l : 3
» La~presenma de Dios] esta en rm y a-rm
“alrededor. Disfruto demda y Energm

- .ucreatwafme despierto con ideas, prﬁsperas y r

Wl soy receptivo al bien ﬂmutadn.
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Elmantra de la Compasion Universal
OM MANI PADME HUM

Su sonido misterioso irae liberacion y pag a todos los seres
conscientes gue en su dolor piden ayuda, y les da una estabils
@)serena a todos los que buscan la pag, ilimilada del Nirvana.




Somod

Si una nota musical diEra “Una'nota
no hace melodia’s-xno jabria sinfonia.
~
S1 la palabradij ]ese tUna‘palabra no ™
yuede llenar una pagina'... no habria

P’
libro. ' ﬁf -q

Si la gota de agua'dijese: "Una gota nn‘

puede formar un rio-... no habrlﬂ :
océeano® . Ch

Si 1a piedra [llel'ﬂ "Una piedra no tha
puede levantar una pared'... no habrla:; “
casa.. \y- | A
Si el hombreé dleI‘ﬂ "Un gesto de among %
no puede evitaryel odio'... nunca hﬂh ia
paz,

justicia ni fellml:latl suhreqﬂiilerra.
iVamos! {Somos gotas dejagua!’
h]rmemus un'rio.y hagamus que —
nuestra corrientes sy -
lleve a muc hasipersonas a un s0l0

destino: ;la felicidad! h
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Los cinco pasos de la oracion

Orar es vincularnos con Dios. Es crear un espacio sagrado
en el cual podemos comulgar con Dios. El proceso siguiente
de los cinco pasos de la oracidn te puede ayudar a
profundizar tus momentos de oraciéon y aumentar tu
conciencia de Dios en ti.

.
1. Aquietate
Aparta un momento para orar cada dia. Comienza tu rato
de quietud aquietando tu cuerpo y abriendo tu mente a una
conciencia de Dios. Respira profundamente, consciente que
estds en la presencia de Dios y de que esta Presencia estd en
ti. Deja ir tus inquietudes y ten fe en que todo estd bien. e
el

,
2. Concentrate =
Cierra los ojos y deja ir cualquier pensamiento del mundo d
tu alrededor, comienza a pensar'énfﬂ?a - acerca ': - '
presencia en tu vida. Centra tu mente en un pensamiento,
una idea o un versiculo biblico que resuene contigor Kepite
esta idea una y otra vez, bien sea en Silencio o en voz alta

hasta que se convierta en tu tnico pensamiento. s




3. Medita

Permite que este estado mental de concentracion te lleve a
una conciencia mds profunda de Dios. “Estad quietos y
conoced que yo soy Dios.” Permanece quieto a medida que
comulgas con esta presencia divina en ti.

4. Date cuenta

Reconoce, desde lo mds profundo de tu ser, de que eres uno
con Dios. Permanece en este conocimiento, en esta
comprension a medida que sientes Su presencia sagrada, es
una “comunion silenciosa del alma.” En este estado receptivo
‘de mente y corazon, estd atento a la inspiracion de Dios, a
rlas respuestas a tus oraciones.

'5: Da gracias

Permite que la gratitud sea tu respuesta gozosa a esta
Experiencm de comunion con DioSy con Su bondad infinita.
'Da gracias por las bendiciones en tu vida, y muéstrate
dispuestoa recibir tu bien.
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